
Στις 18 Οκτωβρίου 2026, ο Αχιλλέας Σωκράτους του τμήματος Α2 του Σχολείου μας έλαβε μέρος 
στο Ανοιχτό Παγκύπριο Τουρνουά Taekwon-Do, που διοργάνωσε η Κυπριακή Ομοσπονδία ITF, 
κατακτώντας την πρώτη θέση και το χρυσό μετάλλιο στην κατηγορία των 40 κιλών, στην κόκκινη 
ζώνη, νικώντας δύο άλλους ισάξιους αντιπάλους. 

       Τα τελευταία τέσσερα χρόνια, ο Αχιλλέας κατέκτησε πολλά χρυσά μετάλλια σε παγκύπριους 
αγώνες τόσο στα Tuls, τα οποία απαιτούν ακρίβεια και άρτια τεχνική, όσο και στο Sparring, στο 
οποίο ξεχωρίζει η ταχύτητα, η στρατηγική και η αγωνιστικότητα. Μάλιστα, κάποιες φορές 
αγωνίζεται με αξιώσεις κι επιτυχίες απέναντι σε αθλητές μεγαλύτερης κατηγορίας από τη δική 
του, αποδεικνύοντας την αποφασιστικότητα και τις δυνατότητές του. Ο προπονητής του, κ. 
Σπύρος Δημητρίου, αναφέρεται με υπερηφάνεια στην πειθαρχία, το ήθος και την αφοσίωση του 
νεαρού αθλητή, υποστηρίζοντας πως ο Αχιλλέας έχει αποδείξει πως μπορεί να ανταποκριθεί σε 
αγώνες πολύ υψηλού επιπέδου και εκφράζει την εμπιστοσύνη του στις δυνατότητές του για νέες 
επιτυχίες, εκπροσωπώντας επάξια την Κύπρο. 

        Ο επόμενος μεγάλος στόχος του είναι η συμμετοχή του, τον προσεχή Δεκέμβριο, στους 
Παγκόσμιους Αγώνες Taekwon-Do που θα διεξαχθούν στη Θεσσαλονίκη, όπου θα διεκδικήσει 
ακόμη μία σημαντική διάκριση. Ο Αχιλλέας αποδεικνύει ότι με σκληρή δουλειά, επιμονή και 
πειθαρχία, οι στόχοι – όσο ψηλοί κι αν είναι – μπορούν να γίνουν πραγματικότητα. 

         Το Γυμνάσιο Ζακακίου είναι ΠΕΡΗΦΑΝΟ για τη μεγάλη επιτυχία του μαθητή μας και του 
εύχεται να συνεχίσει να προοδεύει σε όλα τα επίπεδα.

 



 


